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＜ １２月行事に参加する上で ＞ 

 今回の昼食は「〇〇丼」です。食べられる分量、不足しない分量を持たせてください。 

 「ごはんを持参した容器」に直接具を乗せるので 

容器いっぱいにご飯を詰めず、容器にすき間を作ってください。 

 おにぎりにしてごはんを持参する場合は、具を入れる容器を持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


